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МБОУ «Тугустемирская СОШ» 

План внеурочной деятельности на уровне ООО 2023-2024 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

Программа, автор Руководитель   Классы  

5 6 7 8 9 Всего  

Инвариантная часть 
Коммуникативная 

деятельность 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Учебный курс 

внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

Программа разработана 

ФГБНУ «Институт 

стратегии развития 

образования» 

https://razgovor.edsoo.ru/ 

https://edsoo.ru/Vneurochna

ya_deyatelnost.htm 

Классные 

руководители 

Кол-во 

 классов 

1 1 1 1 1 5 

Число 

обуч-ся 

13 4 4 9 7 37 

Кол-во 

часов 

1 1 1 1 1  

Интеллектуальный 

марафон  

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

В рамках учебной 

деятельности 

Программа учебных 

курсов 

Учитель 

математики 

Кол-во 

 классов 

1 1 1 1 1 5 

Число 

обуч-ся 

13 4 4 9 7 37 

Кол-во 

часов 

  1 1   

В рамках часов 

общения  

Классные 

руководители 

Кол-во 

часов 

1 1   1  

Коммуникативная 

деятельность 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацион

ных интересов и 

потребностей 

Цикл 

профориентацион

ных занятий 

«Россия – мои 

горизонты» 

Платформа  
https://bvbinfo.ru/ 
 

Классные 

руководители 

Кол-во 

 классов 

1 1 1 1 1 5 

Число 

обуч-ся 

13 4 4 9 7 37 

Кол-во 

часов 

 1 1 1 1  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm
https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm
https://bvbinfo.ru/


обучающихся Цикл открытых  

онлайн-уроков 

«Проектория» (в 

рамках часов 

общения) 

Платформа 

https://шоупрофессий.р

ф/ 

Классные 

руководители 

Кол-во 

часов 

1 1 1 1 1  

Вариативная часть 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии  и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Учебный курс 

внеурочной 

деятельности 

«Ступень ГТО» 

 

 

 

 

 

 

Модифицированная 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Кол-во 

классов 

1 1 1 1 1 5 

Число 

обуч-ся 

13 4 4 9 7 37 

Кол-во 

часов 

1 1 1    

ШСК «Олимп» 
По плану работы 

ШСК 

Кол-во 

часов 

1 1 1 1 1  

Коммуникативная 

деятельность, 

художественно-

эстетическая 

деятельность 

 

Занятия в рамках 

взаимодействия и 

договоров 

сотрудничества с 

МБУДО «ЦДО» п. 

Тюльган 

Учебный  курс 

дополнительного 

образования 

ДООП, 

разработанные 

педагогами ДО 

Педагоги ДО Кол-во 

классов 

1 1 1 1 1 5 

Число 

обуч-ся 

13 4 4 9 7 37 

Кол-во 

часов 

2 2 2 2 2  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

Социальные 

активности в рамках 

деятельности 

первичного 

отделения РДДМ 

Воспитательные 

мероприятия 

Школьная ДОО 

«Планета Детства»; 

Всероссийская 

программа 

социальной 

активности  

учащихся начальных 

классов «Орлята 

России; КТД 

(Рабочая программа 

Советник 

директора по 

взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями; 

классные 

руководители; 

зам.директора по 

ВР 

Кол-во 

классов 

1 1 1 1 1 5 

Число 

обуч-ся 

13 4 4 9 7 37 

Кол-во 

часов 

2 2 2 2 2  

https://шоупрофессий.рф/
https://шоупрофессий.рф/


социально-

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности   

воспитания, 

разработанная зам. 

директора по В.Р.) 

 

       

ИТОГО      9 10 10 9 9  

 

 


